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Indhold 

• Beskrivelse af, hvilke former for medicin skolen udleverer – ved kroniske sygdomme 
• Krav til skriftlig dokumentation 
• Assistance ved medicinudlevering 
• Opbevaring af medicin og hjælpemidler på skolen 
• Vejledning til personalet 

• Orientering af øvrige børn og forældre i klassen 
• Orientering til forældre 

 

 
 

Formål og mål 
Formålet med princip for elevers indtagelse af medicin i forbindelse med sygdom og kroniske 
lidelser samt håndtering af information i forbindelse hermed: 

• At sikre, at elever får den korrekte medicin i korrekte doser 
• At information til forældrene bliver bedst mulig 

 

 
 

Principper 
 
Medicinudlevering til børn er altid forældrenes ansvar 
 
Skolen opbevarer og uddeler ikke smertestillende medicin. 
Ved sygdom af kortere varighed henstilles til: 

• At elever holdes hjemme i den periode, hvor medicinindtagelsen pågår – eller 
alternativt, at udleveringen alene foregår i hjemmet i behandlingsperioden. 

 

Ved kroniske sygdomme kan eleverne indtage medicin på skolen/SFO under følgende 
forudsætninger: 
 
 
 
 
 



Skriftlig dokumentation 
• Det drejer sig om lægeordineret medicin. 
• Der træffes aftale om assistancen og medicinudleveringen på skolen mundtligt såvel 

som skriftligt ved møde i forbindelse med skolestart/sygdomsdiagnosticering. 
• I den skriftlige aftale indgår underskrift fra forældre. 
• Har eleverne brug for assistance ved indtagelsen, sørger forældrene for, at der findes 

en skriftlig instruktion, der kan ligge sammen med medicinen. 
•  

Assistance ved medicinudlevering 
• Det forudsættes, at eleverne i høj grad kan være selvhjulpne ved indtagelsen. Har 

eleverne brug for assistance ved indtagelsen, skal der findes en skriftlig instruktion 
sammen med medicinen. 

• Eleven kan evt. medbringe et ur hjemmefra, forældrene har stillet til at alarmere på 
korrekt tidspunkt. 

• Evt. instruktion med vejledning er tilvejebragt af forældrene. 
• Forældrene er ansvarlige for, at medicinen/hjælpemidlerne er til stede på skolen på 

rettet tidspunkt. 
 
Opbevaring af medicin 

• Medicinen opbevares i aflåst skab i medicinskabet i personalerummet med tydelig 
mærkning af elevnavn, og klasse, indtagelsestidspunkter og vejledning ved 

forældrene. 
• Medicinen bringes til og fra skole via eleven selv eller forældrene, dagligt eller 

ugentligt. 
• Skal skolen opbevare medicin til uddeling mere end en dag, skal denne ligge i 

doseringsæske med tydelig mærkning af ugedag, navn, cpr nr og klasse. 
 
Vejledning til personalet 

• Der findes en nøje skriftlig instruktion af, hvordan det pædagogiske personale skal 
agere i tilfælde af anfald, fejldosering. Instruksen er tilvejebragt af forældrene. Der 
findes en nøje beskrivelse af, hvordan misforhold i medicineringen afdækkes hos 
eleven. Beskrivelsen er tilvejebragt af forældrene. (Dette aftales naturligvis mundtligt 
ved møde i forbindelse med skolestart/sygdomsdiagnosticering.) 

• Desuden skal forældrene forinden være behjælpelige med at vise den rette 
fremgangsmåde for personalet, idet ansvaret for korrekt tildeling altid er forældrenes. 

• Tidspunkterne for indtagelsen er tydeligt nedskrevne ved forældrene og ens hver dag. 

• Forældre sørger for doseringsboks, hvis der lægges medicin i depot på skolen. (Dog 
højst til en uge ad gangen.) 

• Ved medicinen lægges et kort med datoangivelse, hvor personalet ved initialer anfører, 
at eleven har fået medicinen på rette tidspunkt og dags dato. Ved eventuelle senere 
tidspunkt for medicinering anføres dette – og hvorfor. 

 
Orientering til øvrige børn og forældre i klassen 

• Eleven kan med voksenstøtte fortælle kammeraterne om sin sygdom. 
• Det er altid forældrene, der informerer de øvrige hjem. Evt. via AULA. 

 
Forældre kontaktes 

• Forældre kontaktes, hvis medicinen ikke er blevet givet i skoletiden. 
• Det er altid muligt at kontakte en forælder i tvivlstilfælde. Eller alternativt, at der 

findes et akutnummer, som kan benyttes. 

• Såfremt medicinen til et barn er blevet glemt givet i hjemmet, kontaktes skolen 
telefonisk, før medicinen udleveres på skolen i stedet. Fortæller et barn selv, at 
medicinen er glemt, kontaktes forældre telefonisk, inden udlevering på skolen. Fejl 
eller ændringer registreres på udleveringsskemaet 

 
 
 



 
Ved akut opståede anfald eller akut sygdom kontaktes forældrene altid samtidig med at 
afhjælpning af anfald eller sygdom forsøges. (Se ovenfor) 
 
Der ringes altid 112 ved akut opstået sygdom, tilskadekomst og anfald af særlig 
voldsom karakter og en forælder kontaktes! 

 
 

Andet 
Aftalen om medicinering opbevares jævnfør loven om opbevaring af fortrolige oplysninger. 
(GDPR) 
 

 
 

Bilag til dette princip: 
1. Dokumentation: Ved udlevering af ordineret/doseret medicin til elever på 

Ellebækskolen, skrives egne initialer i skemaet på datoen for udleveringen. 
2. Accept: Accept i forbindelse med retningslinje for elevers indtagelse af medicin i 

forbindelse med sygdom og kroniske lidelser samt håndtering af information i 
forbindelse hermed. 

 

 


