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VIGTIGT 

• Som altid gælder det, al kontakt til pressen går gennem ledelsen 

• Planen uddeles til alle medarbejdere på Ellebækskolen og tages op hvert år i august 
måned. 

 

 
 
Indhold 

• Skilsmisse, alvorlige sygdomme, ”uoverskuelige” problemer i den enkelte familie 
• Død i familien. Et barn mister en forælder/forældre, søster/bror, nærmere pårørende 

• Skolen mister en elev 

• Skolen mister en kollega 
 

 
 

Formål og mål 

Formålet med princip for sorg og kriseplan er: 
• Ellebækskolen vil med denne handleplan være på forkant med en krisesituation ved at 

have taget stilling til ansvarsfordeling, arbejdsopgaver, kontakt med mere, så man, 

når situationen opstår, hurtigt kan give hjælp og støtte. 

 
 

 

Principper 
1. Skilsmisse, alvorlig sygdom, ”uoverskuelige” problemer i den enkelte familie 

Vi kan bedst handle og agere, hvis forældrene selv orienterer skolen. Når ovenstående 
erfares, skal klasselæreren/teamet orientere følgende: 

• Skolens ledelse 

 
Herefter beslutter ledelsen, hvem der tager kontakt til hjemmet for at udrede følgende: 

• Hvad nøjagtigt er der sket (for at imødegå rygtedannelser) 
• Hvad ønsker hjemmet at skolen gør, og hvad kan skolen tilbyde 

• Hvem skal orienteres (øvrige elever-personale) 

 
 

 
 

 



2. Død i familien. Et barn mister en forælder, søster/bror, nærmere pårørende 

Når ovenstående erfares, skal klasselæreren/teamet orientere følgende: 
• Skolens ledelse 

 
Herefter beslutter ledelsen, hvem der kontakter hjemmet for at udrede følgende: 

• Hvad nøjagtig er der sket (for at imødese rygtedannelser) 

• hvad ønsker hjemmet at skolen gør/ hvad kan skolen tilbyde 
• Hvem skal orienteres (øvrige elever) 

• Ønsker hjemmet besøg hjemme 

• Deltagelse i begravelse, hvad ønsker familien? 
 

Klassen har brug for stor opmærksomhed i forbindelse med en sådan begivenhed. Der kan 
være børn, der kender vedkommende- og i det hele taget, kan en sådan begivenhed give 

anledning til mange tanker, der kan være nødvendige at tale om. 

 
Sorgen kan komme længe efter det skete. Dette skal teamet omkring barnet være 

opmærksomme på, at dette kan være et problem både for den enkelte elev der er berørt, 
men også for de øvrige berørte elever. 

 

Klassens personale har brug for opmærksomhed i forbindelse med en sådan begivenhed. Alt 
efter dødsfaldets karakter indkaldes til en debriefing af personalegruppen.  

 

Forældregruppen på skolen orienteres kort om det skete, således at de kan tage hånd om 
deres børn, når de kommer hjem. 

 
 

3. Skolen mister en elev 

Når ledelsen erfarer ovenstående skal:  
• Klasselæreren/teamet orienteres. 

• Alle lærere, pædagoger, administrativt personel, servicemedarbejder og øvrige 
relevante medarbejdere 

 

Ledelsen retter kontakt til hjemmet for at udrede følgende: 
• Hvad nøjagtigt er der sket (for at imødese rygtedannelser) 

• hvad ønsker hjemmet at skolen gør 
• Hvem skal orienteres (øvrige elever) 

• Ønsker familien besøg i hjemmet 

• Deltagelse i begravelse, hvad ønsker familien 
• Skolens medarbejdere og elever kan samles til en mindehøjtidelighed 

• Der flages på halv. 

 
De forskellige teams informerer klasserne om det skete (så rygtedannelser undgås) 

Klassen/teamet har brug for stor opmærksomhed i forbindelse med en sådan begivenhed.  
 

Der er børn, der kender vedkommende- og i det hele taget, kan en sådan begivenhed give 

anledning til mange tanker, der kan være nødvendige at tale om. 
Professionel hjælp tilbydes klassen og teamet. 

 
Forældregruppen på skolen orienteres kort om det skete, således at de kan tage hånd om 

deres børn, når de kommer hjem. 

 
 

 

 
 

 
 



4. Når skolen mister en medarbejder 

Ledelsen tager kontakt til familien. Ledelsen informerer alle øvrige medarbejdere på skolen 
• Skolens medarbejdere og elever samles til en mindehøjtidelighed 

• Der flages på halv 
• De forskellige team informerer klassen om det skete (så rygtedannelse undgås) 

• Der holdes kollegialt møde om det skete umiddelbart efter hændelsen 

• Professionel hjælp tilbydes, og der formidles eventuelt kontakt til en psykolog 
• Deltagelse i begravelse 

 

 
Forældregruppen på skolen orienteres kort om det skete, således at de kan tage hånd om 

deres børn, når de kommer hjem. 
 

 

 
 

 
 

5. Selvmordstruede elever 

Når skolen erfarer, at en elev truer med selvmord, skal der altid handles: 
• Ledelsen skal involveres, og den tager beslutning om det videre forløb.  

• PPR og Familieafdeling underrettes 

 

 

 

Andet 

Vedtaget på LMU den ………... 
 


