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Indhold 
Understøttende undervisning skaber en sammenhængende skoledag, så eleverne møder en 

varieret og anvendelsesorienteret undervisning. 
 

Understøttende undervisning er læringsaktiviteter, som ligger udover folkeskolens faste fag og 

emner. Aktiviteterne i understøttende undervisning skal:  
understøtte den faglige undervisning og/ eller  

styrke eleverne personligt med læringsparathed, sociale kompetencer, alsidig udvikling, 
motivation og trivsel.  

Eleverne får i understøttende undervisning mulighed for faglig fordybelse og for at arbejde 

bredt med deres evner og interesser. 

 

 

Formål og mål 
 

• Understøttende undervisning skal spille sammen med og støtte op om realiseringen af 
folkeskolens formål samt Fælles Mål for fagene og de obligatoriske emner. Det kan 

gøres ved at give eleverne tid til at afprøve, træne, fordybe sig i og repetere de 

færdigheder og kompetencer, de har arbejdet med i fagene. Alle opgaver og aktiviteter 
i den understøttende undervisning skal sigte på at opfylde folkeskolens 

formålsparagraf, Fælles Mål samt styrke undervisningsdifferentieringen. 
• Den understøttende undervisning giver tid til, at eleverne kan lære på flere forskellige 

måder. Her er for eksempel mulighed for en tæt kobling mellem teori og praksis. 

 

 

 

Principper 
• Både lærere, pædagoger og andet undervisende personale kan stå for den 

understøttende undervisning. 
• Fri holddannelse. De almindelige regler om holddannelse gælder ikke for 

understøttende undervisning. Her kan skolen frit danne hold i klassen og på tværs af 

klasser og klassetrin. 
• Supplement til fagopdelt læring. I den understøttende undervisning skal eleverne 

kunne afprøve, træne og udvikle de færdigheder og kompetencer, som de har fået i 
den fagopdelte undervisning. 

• I den understøttende undervisning kan der arbejdes med at styrke klassefællesskabet 

og med de enkelte elevers sociale kompetencer. 

 

 



Andet 

https://emu.dk/grundskole/dansk/understottende-undervisning 
 

§ 16 a. Undervisningen i folkeskolens fag, jf. §§ 5, 9 og 11, og obligatoriske emner, jf. § 7, 
suppleres af understøttende undervisning. Den understøttende undervisning skal anvendes til 

at understøtte en varieret skoledag gennem undervisningsforløb og -aktiviteter m.v., der har 

direkte sammenhæng med undervisningen i folkeskolens fag og obligatoriske emner, eller 
som sigter på at styrke elevernes læringsparathed, sociale kompetencer, alsidige udvikling, 

motivation og trivsel. 

Stk. 2. Skolens leder skal sikre sammenhæng mellem undervisningen i fagene, de 
obligatoriske emner og den understøttende undervisning. 
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